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Regula Waldner fiihrt durch die Region.

WENSLINGEN (BL) - Die Schweizer sind ein

mpelpfade

«Ein erlebnisreicher Kurzurlaub muss
nicht in der Ferne stattfinden.» Des-
halb prasentieren sie auf den Ausflii-
gen regionale Spezialitaten, anstatt in
einer Beiz Cola zu trinken. Waldner:
«Wir offerieren unseren Wandergés-
ten unterwegs beispielsweise Rauch-
wiirste eines lokalen Metzgers, Bau-
ernbrot und Birnensekt.»

Waldner und Hilfiker haben sich ihr
Wissen iiber die Region durch Sto-
bern in privaten Sammlungen und
Gespriachen mit &lteren Einwohnern
angeeignet. Durch diese miindlichen
Berichte konnten die Geografen eini-
ges dazu lernen.

‘Waldner weiss, dass es hier in der Re-
gion viele sehenswerte Orte und ab-
wechslungsreiche Wege gibt. Zum Bei-
spiel Oltingen (BL). «Ein Dorf, dessen
historisches  Ortsbild
wunderbar  erhalten
ist. Von dort aus kann
man auf die Geissfluh
beim = Schafmattpass

wandern, welche

Aussicht in die Alpen

und den Schwarz-

wald bietet.»

Die  Wanderex-
pertin = kann
sich  vor-

stark zum Tragen kommen, wieder
wichtiger werden. Dass diese Aspekte
als Motive fiir das Wandern im Vorder-
grund stehen, bestétigt auch die Stu-
die.

Mit dem Kinderwagen befahrbar

Waldner sieht im Wandern auch eine
ideale Freizeitbeschéftigung fiir Fami-
lien. «Leider erleben wir oft Eltern, die
eine gewisse Angst haben, mit ihrem
Kinderwagen irgendwo nicht mehr
weiterzukommen.» Diese Angst emp-
findet Waldner aber als unberechtigt.
Denn ganz viele Wanderwege im Ober-

‘baselbiet seien problemlos mit den

heutigen dreiradrigen Sportkinder-
wagen befahrbar. Fiir Wanderungen
mit grésseren Kindern empfiehlt sie,
fiir viel Abwechslung zu sorgen, in-

Tanste

/

=

dem Eltern
zum' Beispiel barfuss
mit ihren Kindern durch einen

Wandervolk, wie eine neue Studie zeigt. Regula
Waldner (43) und ihr Mann kennen die Region wie |hre

Westentasche.

Von Aline Wanner

Das Wandern ist des Schweizers Lust:
~ Ein Drittel der hiesigen Wohnbevolke-
rung bezeichnet sich als aktive Wan-
derer. Somit gehort das Wandern zu

Eine Wandergruppe auf einer der Ex-
kursionen von Regula Waldner und
Markus Hilfiker im Oberbaselbiet.

den beliebtesten Freizeitbeschaftigun-

gen in unserem Land. Das besagt das
Ergebnis der neuen Studie «Wandern
in_der Schweiz»—des- Bundesamtes
fiir Strassen und des Dachverbandes
Schweizer Wanderwege (siehe Box).
Grund fir die Studie: Die Schweizer
Wanderwege, die sich gegenwartig auf
einer Strecke von 60000 Kilometern
durch die Schweiz schlangeln, feiern
2009 ihr 75-Jahre-Jubilaum.

Regula Waldner und ihr Mann Markus
Hilfiker (46) aus Wenslingen kennen
die Wanderwege in der Region sehr

gut. Sie sind im Oberbaselbiet veran-

kert, gehen selbst gerne uber Stock
und Stein und seit gut zehn Jahren
bieten sie unter dem Namen «Culterra
Tours» Exkursionen. Es sind gefiihrte

Ausfliige fiir Firmen, Familien und Ver-
eine, die ihre Umgebung gerne besser

kennen lernen méchten.

Lokale Sb’eiialitéiten statt Cola
Die beiden Geografen, die auch eine
padagogische Ausbildung haben, set-

- zen bei ihren Touren auf Nachhaltig-

keit und sanften Tourismus. Waldner:

stellen, dass
gerade in wirt-
schaftlichen Kri-
senzeiten Werte
wie Beschaulich-
keit und sozialer
Austausch, die
beim Wandern

\\ Bach waten, andere Kinder mitneh-

men, kleine «Indianerpfade» anstatt
breiter Teerstrassen wahlen und ge-
zielt auf spannende Entdeckungs-
moglichkeiten in Feld und Wald
aufmerksam machen. «Es braucht
nur ein bisschen Fantasie, dann er-
leben auch die Kinder das Wandern
als absolutesVergniigen.»

www.culterratours.ch
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